Territoires a VivreS Montpellier

Journée sur la mobilisation des habitant.e.s et personnes concernées
Mardi 8 février 2022 de 9h a 12h30 et de 14h a 17h30

A la maison Campredon du Secours Catholique

(rue du Général Campredon — Tram St Denis)

Programme

proposé par Jérome Bar (Aequitaz)

MATINEE : Acquérir et partager des outils de mobilisation et de mise en
débat des questions d'alimentation

9h00 : Accueil

9h15 : Démarrage — Apport rapide (15')
9h30 : Occuper l'espace

Jeu de marche - stop (Inclusion, Outil n°1)

Débat mouvant (Intention, Outil n°2)
10h30 : Ecoute large et orientée, avec la téte et avec le cceur (Outil n°3)

11h15 : Fonctionnement / Dysfonctionnement d'un collectif : L'élastique (Outil n°4)
Les outils du collectif : Regles relationnelles, réles, temps d'inclusion...
12h15 : Bilan de la matinée

12h30 : Repas partagé (chacun apporte ses spécialités!)



APRES-MIDI : Participer a la mobilisation des habitant.e.s dans le cadre de la
mise en place d’une « caisse alimentaire commune » expérimentale.

14h00 : La caisse alimentaire commune, qu'est-ce que c'est ? Ol en est-on de sa mise en ceuvre ?

15h00 : Mobiliser dans le cadre de I'expérimentation : dans quels espaces de participation ?
Comment ?

- Collecter les attentes des personnes (principalement vivant la précarité), tester avec eux
I'idée et le fonctionnement de la caisse.

- Inviter les personnes a participer concrétement a :

e Un premier “groupe citoyen” qui préfigure le comité local de I'alimentation (4 séances entre
avril et juin)

e Un atelier de vidéo participative pour la création d’un film (avril — octobre)

e Une journée citoyenne sur l'alimentation en juin

=> Création et test d'une « accroche » pour mobiliser les gens... (on I'écrit, on la teste entre nous, on
|'ajuste)

=> Partage d’idées en termes d’outils d’animation

+ Comment partage-t-on et garde-t-on traces de ce que nous disent les gens, de leurs envies d'agir,
leurs coordonnées ?

17h-17h30 : Prochains RDV, Calendrier et bilan de la journée

e Petit groupe de travail avec le dessinateur Julien Revenu

e Petit groupe de travail sur certains outils d’animation (balades - paysages alimentaires ?)
e Petit groupe de travail sur outil film avec les animatrices-réalisatrices

e Journée pour tester collectivement nos outils sur le terrain

e Choisir la date de la journée citoyenne sur I'alimentation en juin



